‘Monsterlonen
zoalsin
hetvoetbal

hoeven niet’

EK, WK én OS: de goudhonger van
hockeybondscoach Shane MclLeod

|

ions ontwaken uit hun winter
chten het vizier op de Spelen
\Is ¢én ploeg de triple crown
ckey kan winnen, dan wij', zegt
ch Shane Mcleod.

laten als we de Hockey Pro
League niet winnen, nee’,
grijnst bondscoach Shane
Mcleod. "Wij hebben andere

¢ niet

2is u van het

- P maxima = katten 1e geselen, Alles staat in 3 ¥
wegend | het teken van de Olympische ko5
kans op = Spelen van komende zomer.'
Fies 1 | Mcleod is cen zachtaardige | elke week op de vorige — veel
e b Nicuw-Zeelander dic zijn rib- | mensen herkennen dat onge-
maar met oen trai- | fluwelen stem nooit verheft. ‘O | twijfeld’, zegt hij. ‘Het voelt
*zlmas op  jee, de coach gaat weer brul- | geweldig om opnicuw een
- b ke ken’, plagen de Red Lions wan- | doel te hebben. Niets eve-
ekt Bet yzommige  meer op training een bal wordt | naart de adrenalinestoot van
fubbele gemisi. Waarop Mcleod hen | een echte wedstnijd.’
., de Pro L vaderlik aankijkt, de training | Zit er gevaar in deze onbe-
~ i die pi egt en sedereen geconcen- | langrijke matchen voor de
xe 3 treerd weer aan de slag gaat Pro League? U dreigt uw
¢ 3 e Hockey Pro League is | olympische concurrenten
o 7 : N e tussendoortje, maar toch | wijzer te maken.
R 2 b e st kigken Mcleod en zijn Lions srank mcLeon: Elke match is
o mies voor  ernayr uit. “Sinds corona lijkt | een unicke kans om bij te |

leren. Je moet ervaren waar je
kwetsbaar bent, automatis-
men kweken, momentum vin-
den en je speelstijl bijvijlen.
Wie dat niet aandurft in de
kleinere wedstrijden zal het
niet beheersen wanneer het er
echt toe doet. Tegelijk willen
we natuurlijk nog iets achter
de hand houden voor Tokio.
Het is een kat-en-muisspel

| tussen de coaches. Af en toe

toon je een speelpatroon
waarvan je hoopt dat ze er

'€t meer betekenis in ont-
Waren dan er werkelijk is.
Luchlspiegelingen.
Ol P zes maanden van de
'ign';‘PISche Spelen staan de
oat €T goed voor, We waren
VO“gOOcheld toen de Sp;lcn
Sle]dge zomer werden uitge-
Kwiata maar dat is verteerd.
alitatjef zijn we sterker

O

,t:u] an, want er zijn geen

Ve dt‘"’" om dat te staven.
diger Loick Luypaert

2hin 2020, Of 70 voel ik het |

|

| yeerd geblev
| met veel doe

| zelin Het Nieuwsblad:

«We hadden het gevoel datn
we een voorsprong bciza(e
entle. Die
op de concurr
Kkloof moeten We o'pniouw
nd brengen-

e Die kloof bcslo;d,

maar chtsverhoudin-

wat de krac :
en nu zijn, daar hebben ;\lk‘

b o vra:

het raden naar: De g'm; ; m};

e wie wordt de winn <

& break? Wicls gemott

<l en in dat rare jaar,

lloos trainen en

ranglijs

aan wij O
achter 0
Australi¢

kwaliteit

stoord Kk

ded
ns atmeten
ns. Op twee heb je
». Fen team met veel
dat relatief onge-
on trainen want van

a is ginds
per sprake. Ik
ben benieuwd
hoe fris de
Aussies zullen zijn in Tokio. Er
is sprake van dat zij niet meer
buiten Australi¢ zullen reizen
voor interlands. Een voorbe-
reiding in isolement dus, met
eindeloze trainingssessies en
hoogstens een oefenmatch
tussen de A-ploeg en de reser-
ves. Dat lijkt een gevoelig
nadeel. Op de derde plek B»
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staat Nederland, dat geen win-
terkamp organiseerde. Hun
clubcompetitie zou binnen-
Kort herbeginnen, maar de
Nederlandse hockeyers lagen
lang stil. Benieuwd hoe snel
2i) de draad weer oppikken.
Op vier staat het gevaarlijke
Duitsland, dat geen voltijds
programma uitwerkt voor
zin nationale ploeg zoals wij,
Australie of Nederland. Dat
kan ditmaal een voordcel zijn.
De Duitsers zijn een echte

quarantaine in een hotel, maar
daarna heb ik mij gelaafd aan
alles wat we hier in Europa zo
missen. Geen mondmaskers,

geen beperkingen, rockcon- |
certen en volle sportstadions.
Terugkeren naar Belgi¢ bete- |

kende afkicken.

Maar goed, het was geen
moeilijke keuze om mijn
Nieuw-Zeelandse plannen uit
te stellen. De Red Lions wer-
ken naar een climax toe. Het

| zou hol aanvoelen om dat

toernooiploeg. Zij hebben |

maar een paar weken nodig
om elkaar te vinden.

Het is verre van zeker dat de
Olympische Spelen zullen
plaatsvinden. Weegt dat op
de ploeg?

vcteon: Zoals de rest van de |

samenleving leven we momen-
teel van dag tot dag. Geen idee
wat morgen brengt, laat staan
hoe de wereld er over een half

jaar uitziet. We moeten erin |
geloven dat de Spelen wel |

doorgaan. Anders ga je bin-
nenwegen nemen en vind je
niet de toewijding die je nodig
hebt om te trainen als een
kampioen. Corona maakt pijn-
lijk duidelijk hoezeer wij alle-
maal snakken naar doelen, en
atleten des te meer. Zij leven
van wedstrijd naar wedstrijd.
De problemen beginnen pas
zodra er geen wedstrijd is om
naartoce te leven.
Normaal trok u in de zomer
van 2020 een jaar op
sabbatical. Waarom?
viceeon: Tk ging een
jsar in mijn thuisland
doorbrengen. opdat

|

mooie verhaal stilletjes te
laten uitdoven, midden in een
pandemie.

Wat vond Michel van den
Heuvel ervan?

\cLEon: Zijn situatie maakte
het lastiger. Michel is mijn
assistent, en er is afgesproken
dat hij mij na de Olympische
Spelen opvolgt. Om die over-
gang naadloos te laten gebeu-
ren, werkt hij sinds begin
2020 met een voltijds contract.
Het zou een tijdelijke situatie
zijn tot aan Tokio, maar toen
kwam corona en wilde ik toch
doorgaan. Michel speelde het
niet hard. Hij vond dat we
verder moesten met de hui-
dige staf, dus met mij als baas.
Er was nog een heikel moment
toen de federatie geld moest
vinden voor twee voltijdse
hoofdcoaches, maar uiteinde-
lijk is het gelukt.

Zijn de Spelen van 2016 een
onverwerkt trauma? Twee

mijn kinderen hun
Nicuw-Zeelandse fami-
lie zouden leren ken-
nen. Ik keek daar erg
naar uit, maar 2oals
zoveel mensen ga ik in
2021 doen wat ik
eigenlijk voor 2020
had gepland. Met
Kerstmis was ik in
Nieuw-Zeeland. Alsof
je de wereld van voor
corona binnenstapt. Ik
moest twee weken in
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‘Ik schat dat de
virouwwenploeg
cenjaarof zeven
achterstaat op
het project bij

de mannen.

Z.c moeten eens
van het succes
Kkunnen proeven.’

WWwWW KNACK.BE

Red Lions bekenden me,

| onafhankelijk van elkaar,
dat ze nooit de olympische
finale hebben willen herbe-
kijken. Te pijnlijk.

meteon: Tk snap hen. Als je
een post mortem doet van die
match, dan zie je talloze kleine
details die in negen op de tien
matchen geen verschil maken,
maar die dag wel. De gemiste
kansen slaan je in het gezicht.
De Wereldbeker winnen heeft
iets genezen, maar de Olympi-
sche Spelen zijn natuurlijk een
nog veel mooiere prijs.
Hebben de Red Lions gefaald
als ze in Tokio geen goud
winnen?

mcLeon: Falen klinkt zwaar.
Er zijn vijf mogelijke win-
naars, die ik elk 20 procent
kans geef: de vier toplanden
waar ik het over had en als
vijfde mogelijkheid een verras-
sing zoals India of Argentinié.
Wij horen bij de favorieten,
maar zelfs dan heb je maar één
kans op vijf.
Belgié bezit ’s werelds
beste speler met Arthur Van
Doren, de beste keeper met
Vincent Vanasch, en Alexan-
der Hendrickx is de beste
cornerspecialist. Waar zitten
de zwakke plekken?

smcLeop:  Fundamentele
gebreken zie ik niet meer. Op
de Spelen van 2016 had Belgi¢
| de slechtste strafcorner van alle

teams, zelfs nog slechter dan

| Brazilié (zeer zwak land in het
hockey, nvdr). Dat zegt twee
dingen: dat we toen erg veel
veldgoals scoorden, en dat we
hard moesten werken om daar
vandaag niet meer zo athanke-
| lijk van te zijn. De strafcorners

| van Alex Hendrickx zijn de |

| wereldwijde referentie gewor-
den. Zoiets vraagt bloed, zweet
en tranen.

De wapens hebben we, nu
nog zorgen dat die wapens
scherp zijn. Elke tegenstander

| speelt tegen ons op z'n best,
want Belgie is nu eenmaal de
nummer één. Ik klaag daar
niet over - er zijn ook mooie
'kanten aan de status van

wel iets waar je je als domi-
nante p[oeg tegen moet wape-

| nen. En hoe sterker je team,
| hoe belangrijker ploegdyna-

|
superfavoriet — maar het is .
|

miek wordt. Dat de ene ple-
zier heeft in het succes van de
ander is essentieel. Ook spit-
sen die op de bank zitten,
moeten juichen wanneer hun
concurrent scoort. Zoiets ligt
niet voor de hand. We zijn |
allemaal mensen, met cigen
dromen en ambities.
Uw internationals zijn
allemaal beleefde, welop-
gevoede jongens met wie
het aangenaam praten is.
Voetbalcoaches willen er
graag ook een paar smeer-
lappen bij, want met gentle-
men win je geen matchen.

mcieop: Tk snap dat je dat
als buitenstaander over mijn
groep zegt. De Red Lions zijn
stuk voor stuk blanke kerels
uit goede families met een
keurige opvoeding. Maar de
manier waarop ze in het leven
staan, is heel divers. Boven-
dien zijn het ruwe bolsters,
vergis je niet. In het buiten-
land krijgt ons team kritiek
dat het potig, fysiek bedrei-
gend hockey speelt. Die
vriendelijke Belgen laten zich
niet doen, integendeel.
U was ook coach van de
Red Panthers, de nationale
vrouwenploeg. Durft u te
vergelijken?

McLEOD: Atleten zijn atleten.
Ze willen presteren, ongeacht
hun geslacht. En toch zijn er
verschillen. Stel dat ik na een
match zeg: ‘Sommige spelers
houden zich niet aan hun
taken.” Bij een mannenteam
denkt iedereen: hij heeft het
over iemand anders. Vrouwen
zullen vrezen dat het over hen
gaat. Ik heb ook de indruk dat |
vrouwen meer ‘voor anderen’ |
spelen. Ze willen uitblinken
voor hun coach of hun fami-
lie. Bij mannen vertrekt het
meer vanuit het jk.

Als team mag je de Red
Panthers nog niet vergelijken |
met de Lions. Ik schat dat de |

loeg een jaar of zeven

nooit tijdens

ouwenp . .. . onze
\rlotlersmat op het project bij de | trainingen. Fen groep
ﬁaclnen De toekomst van de | pikt dat 0p en het
snnen.

m iet er goed uit, maar
1’ P antzt;:nl l:ens §an het succes
’ z H;en proeven. Dan komt de
L onder stoom €n ga je ecn
ende fase in.
at bekend om uw

e kleedkamer-

[ doorleefd Voor de halve

[ mspraken.

| finale van de Olymplst_:he

| spelen las U een e-mail voor

| yan uw Vrouw, die cardio-

| loge is. De spelers waren tot
tranen toe bewogen.

| wcieon: Op de afdeling met
zware hartpatiénten piekten de

| monitoren wanneer de Red

| Lions scoorden. Mijn vrouw

| schreef dat het knap was hoe

' sport hoop brengt aan mensen

| die het moeilijk hebben. Wan-
neer ik zo'n speech geef, dan ‘

| wil ik een connectie maken met

| het persoonlijke leven van mijn }

' volg
| U sta

spelers. Zij weten hoe het voelt
 als iemand trots op je is, onge-
| twijfeld hebben ze die weken |
zelf ook pakkende e-mails |
| gekregen. Toen ik mijn verhaal |
vertelde, hoorden zij ‘
| hun eigen verhaal.
 Dat spelers huilen is
| niet de opzet, maar
| het gebeurt, (lacht)
Kk wil een gedeelde
: ervaring creéren om

| -Zeeland

%€ groep hechter re [ERMPRINANSLS

[ en. coach van de
Weet u al wat y in Red Panters,

| Tokio gaat zeggen? de Belgische

[ MCLEOD, ) hockeyvrouwen

TSI LAl -+ 2007-2012 coach

1 o It Spontaan, Op mannenteam

e Wereldbeker SNITLRAL L

i ‘ek het alsof JSTP - 2012-2015 coach

wordt een soort totem
Bij aankomst op het
WK in India moesten
we door een tunne|,
versierd met eep

| fotocollage van grote

momenten uit het
hockey. Helemaal op
het eind stond een
vraagteken. Ik liep

| als eerste door de

| daar, na dit toernooi, onze
foto’s hangen? Ik heb me
omgedraaid om subtiel de
reacties van mijn spelers te
volgen. Telkens zag je het-
zelfde patroon: dollen met de
ploegmaats, de foto’s bewon-
deren, maar bij het vraagre-
ken vielen de gesprekken stil
en kwam er een onbestemde
blik op hun gezicht. Dat moest
ik gebruiken. Uiteindelijk
vertelde ik het verhaal van de
film Slumdog M:iiio-
naire, wat SOWIeso
gepast leek omdat
we in India sloppen-
wijken zagen. De
film gaat over een
ctraatarme jongen ¢
die zich kapotstu- Vet
deertomeen tv-quiz 0
te winnen. De 2
laatste vraag W
Toch goxt
hij had 20
hard gewerKt dat hij
d.]ch!‘. ik verdien nu

SHANE
MCLEOD

-» 1968 geboren
in Hamilton,

tunnel, verzonken in
gedachten. Tk zie dat
vraagteken en denk
automatisch: zullen

h1| nict
hij. want

el

‘Allemaal
gentlemen, die
Belgen? [n het
buitentand krijut
ons teamkritiek
dat het potig,
fysick bedreigend
hockey speelt,’

e

een zegen dat er geen !
nen op het
mand doet het voor b
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Het

Belgische
Waterloo Ducks
= 2018~ coach

Red Lions, de

Belgische hockey-

mannen

- 2016 olympisch

2ilver met de
Red Lions
-» 2018 wereld-
kampioen met

{ soher meet ©

een beetje €€
Mijn spelers herks
den zichzelf et
Hockeylnlematlo-
nals komen rond,
maar ¢ verdiene?
geen schatten. Is

dat er9?
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" Visic
y, Mijn Jof soehen
raag. - . B o LOeic
\‘ qs  verdienet \m‘N"“*'z“lw denk ik
gens jan wat B het rugby-

n dingen:
aan twee ng
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\n‘x““",, ”4\‘\ | peam de Al Blacks en hu
s bet et

misschie

SPORT

haka, de rituele oorlogsdans
die ze uitvoeren voor iedere
match.
torron Elk Nieuw-
Zeelands kind droomt ervan
All Black te worden. Pas
je. zoals ik, op een dag
dat je geen 1,90
meter hoog wordt met armen
rn. ga je andere
es overwegen
Zeelanders zipn
ze rug

cen met te

impact op

De

identiteit

wordeel. 1k
1 xets bij voor-

Als Belgié in Tokio goud
pakt. dan is ons land olym-
pisch, wereld- en Europees
xampioen. Ongezien in het
nockey. Dansen de Red
Lions dan een haka?

b Wi missen de

n ym daarmee
cht) Mana is een
ywoord dat niet te verta-
len valt. lets tussen swagger
nskracht in. Niemand
ooit de triple croun
gewonnen in het hockey
omdat het zo stinkend moei
lijk 1s. Maar als cen ploeg het
kan, dan zijn wij het. @

weg te
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